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Regulamin Rajdu Rowerowego

1.Cel imprezy:

Popularyzacja turystyki rowerowej, aktywnego wypoczynku na rowerach oraz
poznawanie terenéw powiatu Chrzanowskiego. Uczczenie dnia” POLSKA NA
ROWERY”

2.Nazwa imprezy: POLSKA NA ROWERY

3.0rganizatorzy:

Szkota Podstawowa Nr1 z Oddziatami integracyjnymi w Chrzanowie
Wspotorganizator: PTTK Chrzanow

4 .Warunki uczestnictwa.

Uczestnictwo w rajdzie jest bezptatne!!!

Uczestnicy rajdu zobowiazani sa do:

e Przestrzegania regulaminu rajdu oraz obowiazkowego
podporzadkowania sie decyzjom kierownictwa rajdu.

» Posiadanie dokumentu tozsamosci lub karty rowerowe;j lub innego
dokumentu, ktdry jest gwarancja posiadania niezbednej wiedzy i
umiejetnosci poruszania sie po drogach



« Posiadanie sprawnego technicznie roweru.

o Posiadanie Kasku. W razie braku kasku uczestnik startuje na wtasna
odpowiedzialnos¢

o Prawo do startu maja osoby ponizej 18 lat za pisemna zgoda rodzicow
lub prawnych opiekunéw badz tez pod ich opieka

o Jadac rzedem nalezy zachowac odlegtos¢ miedzy rowerami 3-5 m, a
przy zjazdach 15-30 m.

o Nalezy jechac¢ réwno i spokojnie w szyku. nie dopuszczalnie jest
tarasowanie sie, jazda réwnolegta i ciagte zmiany pozycji.

o Kazdy manewr na drodze musi by¢ przeprowadzony upewnieniem sie o
mozliwosci bezpiecznego jego wykonania oraz odpowiednio wczesniej
zasygnalizowany.

o Na wycieczke nalezy zabrac: apteczke, przybornik techniczny ( do
napraw roweru), pompke spinki tancuchowe, samoprzylepne fatki
gumowe, klej do gumy itp.

o Uczestnicy rajdu nie sg ubezpieczeni przez Organizatora od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow.

o Mozliwy powrét samodzielny z Rudna badz w eskorcie PTTK-u w
Chrzanowie

Trasa:

Start godzina 9.00 poczatek Sciezki dydaktyczno- przyrodniczej w
Mtoszowej Puszcza Dulowska. Meta Zamek w Rudnie Dtugos¢€ trasy ok. 10,5
km



